
土曜日両親教室のご案内 

実 施 日         申込期間 

平成28年 
（2016年） 

５月２８日（土） ５月１０日（火）～１４日（土） 
６月２５日（土） ６月 7日（火）～１１日（土） 
７月２３日（土） ７月 ５日（火）～ ９日（土） 
８月２７日（土） ８月 ９日（火）～１３日（土） 
９月２４日（土） ９月 ６日（火）～１０日（土） 

１０月２２日（土） １０月 ４日（火）～ ８日（土） 
１１月２６日（土） １１月 ８日（火）～１２日（土） 
１２月２４日（土） １２月 ６日（火）～１０日（土） 

平成29年 
（2017年） 

１月２８日（土） １月１０日（火）～１４日（土） 
２月２５日（土） ２月 ７日（火）～１１日（土） 
３月２５日（土） ３月 ７日（火）～１１日（土） 

事前申込み制 

～赤ちゃんを一緒に迎えるために～ 

 お仕事等で平日の両親教室に参加できない方々のために、初めて
出産する方を対象とした講座を開催します。 

ご夫婦での参加はもちろん、妊婦さんだけの参加もＯＫです。 

※土曜日コースは１回の受講で終了となります。 

◎平成２８年度の日程◎ 

  【実施時間】 １０：００～１２：００（受付 ９：４０～） 

 【会  場】 港北区地域子育て支援拠点どろっぷ ２階（大倉山3-57-3） 

 【持 ち 物】 冊子「子育てガイドブックどれどれ」 ※区役所窓口で母子手帳交付時に配付 

 【対  象】 初めて出産する方とその配偶者 ２０組 

       ※妊婦さんだけの参加も可です 

       ※申込み多数の場合は抽選となります。 

 【内  容】  育児・沐浴の方法などについての講座、先輩家族との交流（経験談を聞くなど） 

 【申込み・問い合わせ先】 往復はがき（裏面参照）をご利用のうえ、  

            港北区地域子育て支援拠点どろっぷへお申込みください。 

          ＴＥＬ 045-540-7420  FAX 045-540-7421 

           E-MAIL   

           【担当】 わたなべ ・ はたなか 

裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い 



＜返信先＞ 
郵便番号 
住  所 
氏  名 

返信 
●参加希望日 
  
●参加希望の方の 
  住所 
  氏名 
  電話番号 
  
●出産予定日 

〒222-0037 
港北区大倉山3-57-3 
港北区地域子育て 
支援拠点どろっぷ 
両親教室担当行き 

往信 

この面には何も 
記入しないで 

ください 

 港北区地域子育て支援拠点どろっぷは、 
就学前の子どもと保護者がともに遊んで過ごし、他の親子と 
交流することができる場所です。 
子育てに関する相談、関連情報の提供、講座なども行っています。 
        
              横浜市子育てサポートシステムの事務局でもあります。 
              子育てサポートシステム（会員制）では、産後57日からお子さん 
              を地域住民同士の信頼関係のもと一時預かりを行うことが 
              できる制度です。 この制度の入会、利用のご案内も両親教室 
                           で行うことができます。 
 
               どろっぷは、特定非営利活動法人びーのびーのが、横浜市 
              港北区から委託され協働で実施している親子のための施設 
              です。 

【申込み方法】 往復はがきは以下のようにご記入ください 

【会場アクセス】 

どろっぷについて http://www.kohoku-drop.com 

 実施日と申込み期間、 
 往復はがきの書き方 
 に注意してください 

東急東横線 大倉山駅から徒歩１０分 
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